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Ideen-Kiste 29 — Sommer 2016

Liebe Freundinnen und Freunde des Robin-Hood-Versands!

k]o[e]1] Die Ideen-Kiste, ein
Eﬂﬁg Newsletter vom
Robin-Hood-Versand

Dies ist der erste Newsletter nach dem Wechsel in der
Geschaftsleitung des Robin-Hood-Versands! Hier finden Sie
weiterhin viele Anregungen fiir Ihre Gruppenarbeit mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen sowie Infos tiber
Fachliteratur und Materialien, die wir flir Sie neu in unser
Sortiment aufgenommen haben.

Herzliche GriiRe, Ihre Brigitte Bimmermann-Winzker

mit Spielideen und Neuheiten,
L lTipps und Tricks fir Ihre
8 M«reative Gruppenarbeit!

Die neue Inhaberin des Robin-Hood-Versands
Ulrich Baer spricht mit Brigitte Bimmermann-Winzker

UB: Im Hauptberuf leitest du ein
Jugendzentrum in Viersen, eine
Stadt am Niederrhein.

BBW: Ja, seit vielen Jahren leite ich
das Josefshaus in Viersen-Siichteln.
Das Josefshaus ist eine Freizeit- und
Bildungsstatte in katholischer
Tragerschaft fiir Kinder und
Jugendliche ab 6 Jahren. Diese
Einrichtung ist ein Haus der Offenen
Tar, das heillt, alle besuchen es
freiwillig und meine padagogische
Arbeit wird von zahlreichen
ehrenamtlichen Helfern unterstiitzt
— ohne sie ware das vielfaltige
Angebot nicht zu meistern.

UB: Spiel und Kreativitat werden in
eurem Haus besonders groR
geschrieben.

BBW: Einen besonderen Raum
nehmen Spiele natirlich in den
Ferienaktionen ein, z.B. auf der
jahrlichen Kinderfreizeit in den
Osterferien oder bei der gerade
abgeschlossenen
Sommerferienaktion, an der tUber
500 Kinder teilgenommen haben.
Ein Highlight wird wieder in
wenigen Wochen das
Stadtkinderfest sein, das wir seit
30 Jahren anlasslich des
Weltkindertages durchfiihren.

UB: Du engagierst dich aktuell
in der Arbeit mit Flichtlingen.
BBW: Das ist derzeit einfach
notig - und dann machen wir
das. Dadurch ergeben sich auch
Anregungen fiir die Erweiterung
des Sortiments im Robin-Hood-
Versand: Praxisliteratur zur
Traumaarbeit mit Flichtlingen
beispielsweise.

UB: Die stellen wir auch hier im
Newsletter vor.

BBW: Apropos Newsletter —ich
freue mich, dass du die Ideen-
Kiste weiterhin fir den Versand
gestaltest.

UB: Mache ich gerne, um auch
im Ruhestand noch etwas am
»padagogischen Ball“ zu
bleiben.

o

UB: Was ist deine wichtigste
Erfahrung aus dem ersten
halben Jahr?

BBW: Das Geschaft erfordert
einiges an Arbeit, aber diese
neue Herausforderung wirkt
wie eine standige Fortbildung:
man kiimmert sich intensiv um
alles Neue in der Padagogik und
das kommt naturlich auch der
Arbeit im Josefshaus zugute.



ﬂ___ . TraumaArbeit mit Flichtlingen, spieleris€hes
¢ Deutschlernen, Migration und Integration,
Kinderspiele aus anderen Landern#
wir berichten hier Giber Materialién zu diesen
aktuellen Themen.

Viele Flichtlinge kommen aus islamisch
gepragten Landern. Deshalb hier nochmal
dieser aktuelle Buchtipp:

Der Islam. Fiir Kinder und Erwachsene.

Die Grundlagen der Religion werden gut
verstandlich, leicht lesbar und spannend
erklart. Dabei machen die Autoren keinen
Umweg um brisante Themen: Frauenrechte,
Homosexualitat, Fundamentalismus, Scharia
USW.

DIE ZEIT nannte die Darstellung , liberal und
menschenfreundlich®. DER SPIEGEL ,,eine
ziemlich revolutionare Tat in der islamischen
Welt”.

Fiir 19,95 € erhalten Sie 170 aufklarende
Seiten!

DER ISLAM

Fir Kinder und Erwachsene

erklirt von
Lamya Kaddor und Rabeya Miiller
illustriert von Alexandra Klobouk

CHBeck




Eine kostenlose App fiir alle, die wichtige
Satze und Worter der deutschen Sprache
lernen und tben wollen:

Learn German for Refugees

Diese App fiir iOS stellt die Firma
papagei.com GmbH kostenlos zur Verfligung.
Sie enthalt zwei Pakete, ,Deutsch verstehen
mit insgesamt 21 Videos und ,Wichtige
Satze” mit funf Kapiteln, in denen 80
alltagsrelevante Phrasen gelernt werden.
Der Kurs richtet sich an Lernende, die kaum
Kenntnisse der deutschen Sprache haben
und starkt auch die Weiterlernmotivation.
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Der Themenschwerpunkt der Ausgabe 4 / 2015 der Fachzeitschrift
,gruppe & spiel” lautete:

grenzenlos

Spiele und Aktionen mit Fllichtlingen
Heftmoderation: Herausgeberin Marietheres Waschk

Aus dem Inhalt:

Geschichten sind grenzenlos
Wie man mit Geschichten und Spielen Gemeinsames und
Verbindendes schafft

Nicht richtig oder falsch — anders
Im Trainingslager fir interkulturelle Begegnungen

FreiZeit fiir Fliichtlingskinder
Eine Studierendeninitiative aus Osnabrtick stellt ihre Arbeit vor

Was ist denn ,,Los“?
Kulturarbeit und Spiel mit jugendlichen unbegleiteten
Flichtlingen

Import Export Theater
Diversitat in der Kulturellen Bildung — Inszenierung in Koln

Grenzen liberschreiten will gelernt sein
Die Kinderstadt als moglicher Ort von Inklusion

16 Spielkarteikarten mit Spielen aus vielen Landern, z.B: Brasilien,
Kenia, Russland, Turkei, Ghana, Liberia, Kanada...

DAS SPIEL ZUM SOFORTSPIELEN von Ulrich Baer:

Flucht und Asyl — grenzenlos?!

Ein Diskussionsspiel zu Flucht und Migration in einer Version fir
Kinder ab 9 Jahren und einer Version fur Jugendliche/Erwachsene.

Das Heft ist erhaltlich beim Leserdienst des Friedrich Verlages:
Tel.: 0511 / 400 04-150, leserservice@friedrich-verlag.de

gruppesspiel

Zeitschrift fur kreative Jcruppenameil
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Mit Sammel-Kartei
16 Spielekartelkarten:
zum Schwerpunktthema




Durch die steigende Zahl der Gefliichteten in
Deutschland haben auch soziale
Einrichtungen ihr Angebotsspektrum fiir
diese Zielgruppe erweitert und speziell
zugeschnitten.

Dazu gab es bisher nur wenig Fachliteratur
zur Unterstilitzung der Kinder und
Jugendlichen mit Fluchterfahrungen.

Wir haben einige Literaturempfehlungen fiir
Sie zusammen gestellt, die insbesondere die
Traumaarbeit mit Fliichtlingen
thematisieren.

Dima Zita, Ernest Martin:

Umgang mit traumatisierten Fliichtlingen
Ein Leitfaden fur Fachkrafte und
Ehrenamtliche

(inklusive Checklisten)

2016.12,95 €

Udo Baer, Gabriele Frick-Baer:

Flucht und Trauma

Wie wir traumatisierten Flichtlingen helfen
kdonnen

2016.17,99 €

Kathrin Groninger, Irena Petzoldova, Joachim
Ruffer, Wiebke Wirflinger:

Materialien zur Traumaarbeit mit
Fliichtlingen, Manual 1

Psychische und physische Reaktionen von
Flichtlingen nach Kriegs- und
Gewalterfahrungen. Uber dem Umgang mit
dem Trauma.

Herausgegeben vom Deutschen Roten Kreuz
2003.7,80 €
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Joachim Riiffer, Wiebke Wirflinger
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1. Akute Belastungsreaktion
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1.1.1. Auskisende Situationen
1.1.2. Erleben und Symptomatik der Reaktion
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Reaktionen von Fllichtlingen nach
Kriegs- und Gewalterfahrungen. Uber
den Umgang mit dem Trauma
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5. Entscheidende Schritte im Umgang mit traumatisiarten Fliichtlingen 26
5.1. Faustregeln *
5.2. Psychosoziale Betreuung 27
5.3. Die F posttraumatischer ionen 28
5.4. Therapeutischer Umgang mit den Klienten 32

5.4.1. Therapiephasen 33
5.4.2. Zum Prozess der Therapie 3
5.4.3, Hinweise fiir die Helfer o

5.4.4. Therapieformen
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Flucht und Trauma

Wie wir traumatisierten Fliichtlingen
wirksam helfen kbnnen

Dima Zito | Emest Martin ¥

Umgang mit
traumatisierten
Fliichtlingen

Ein Leitfaden fiir Fachkrafle
und Ehrenamtliche

BELTZ JuvERTA

Bei meiner Recherche nach Sprachlern-Apps
flir Flichtlinge ist mir diese kostenlose kleine
App zum Vokabellernen aufgefallen, weil sie
so einfach und Ubersichtlich strukturiert ist
und gut auf dem Smartphone genutzt
werden kann:
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Der Politik- und Ereignis-TV-Sender Phoenix
brachte in seiner Themenwoche ,,Orient und
Okzident” vom 21. bis 27. August zahlreiche
hervorragende Dokumentationen zum
Verstdandnis des Islam und zur Geschichte
islamisch gepragter Lander. Infos zu
Wiederholungen der Dokus:
Zuschauertelefon 01802-8217




Ein neues Foto-Set von Alexander und Ulrich Baer :

Weitere 44 Fotografien von Ulrich und Alexander Baer, mit methodischen Vorschlagen
www.robin-hood-versand.de

44 neue Bilder von ganz ungewdéhnlichen Tiiren
nd Toren, Eingéngen und Durchgénge
als symbolisches Material in der Beratung und

anregendes Medium fiir kreative Gruppenarbeit:

erzahlen, beschreiben, nachdenken, motivieren
entscheiden, entwickeln, fortschreiten...

- alles fallt mit diesen Fotos leichter, wird

anschaulicher und einladender.

Dieses 2. Set kann eigenstandig verwendet oder als
Erganzung fiir Set 1 genutzt werden.

Mischen Sie beide Sets und Sie gewinnen eine
erweiterte Wahrnehmungsqualitat. Baer und Baer Verlag, Kéln

Das Set enthalt 44 brillante echte Foto-Abziige im Postkartenformat (15x10 cm) —
verpackt in einem stabilen transparenten Umschlag mit Klettpunktverschluss.
Ein Blatt mit methodischen Vorschlagen fiir den Einsatz in Beratung und
kreativer Gruppenarbeit liegt bei.

Jedes Set: 6,90 €
Erhaltlich bei: www.robin-hood-versand.de.

Einige methodische Ideen
fiir den Einsatz der Fotos

In der Beratung, beim Coaching

Alle Fotografien ausbreiten. Dann drei Tliren oder
Durchgange wahlen, die zur eigenen Lebenssituation
passen. Erzahle, warum.

Wabhle eine Tir bzw. einen Durchgang, wo du sehr gerne
mal durchgehen wiirdest und wahle dann einen Eingang,
den du meiden wiirdest. Warum ist das so?

Hinter welcher Tiir wiirdest du gerne wohnen?

Welchen der Durchgadnge findest du am spannendsten?
An welchem Eingang wiirdest du am ehesten klingeln
oder klopfen, wenn du Hilfe brauchst?

Wahle einen Durchgang (oder eine Tir), der einer guten
Erfahrung aus deinem bisherigen Leben entspricht.
Wenn du jetzt Lust und Mut zu einem kleinen Abenteuer
hattest - durch welche Tir bzw. welchen Durchgang
wirdest du dann gehen?

Hinter welcher Tiir bzw. am Ende welchen Durchgangs
liegt deine Zukunft? Was erwartet dich da? Wer geht mit
dir oder wen wiinschst du dir als Begleitung?

In der kreativen Gruppenarbeit

Suche dir drei interessante Fotografien aus. Stelle dir eine
kleine Reise vor, bei der du diese drei Hauser bzw.
Durchgdnge aufsuchst. Erzahle davon, was du dort
erlebst.

Jeder sucht sich ein Bild aus und denkt sich ein Schild aus,
das neben oder tiber der Tur bzw. dem Durchgang
angebracht sein konnte: Firmenname, Hausbesitzer,
Gedenktafel, Hinweisschild oder Ahnliches. Dann zeigen
alle nacheinander ihre Fotos und beschreiben das
ausgedachte Schild dazu.

In der Gruppe wird reihum eine Geschichte erfunden.
Jeder zeigt das Foto, das zu seinem Story-Teil passt.

Ein Spiel fir Paare: Jeder sucht sich eine interessante
Fotografie aus, dann setzt sich jedes Paar Riicken an
Ricken und jeder notiert alles, was ihm zu seinem Bild
einfallt. Dann tauscht man die Fotos und wieder werden
die Einfalle notiert. AbschlieRend dreht man sich
zueinander und vergleicht die Einfalle zu jeder Fotografie.



Die Foto-Sets von Ulrich und Alexander Baer

fur Beratung,

Baer und Baer Verlag, Griingurtelstral3e 10, 50996 Koln.

DER MOPS FRAGT...

28 Fotos im Postkartenformat vom
Mops mit passenden Fragen zum
Kennenlernen in der Gruppe, flr
Selbsterfahrung und Beratung. Auch
als nettes Geschenk geeignet. Sie
wissen doch: Ein Leben ohne Mops
ist denkbar, aber...

REINGEHEN... DURCHGEHEN...
WOHIN GEHEN? FOTO-SET 1

44 Fotos von ungewdhnlichen Tlren
und Durchgdngen fir die symbolische
Arbeit in der Beratung, aber auch
zum kreativen Erfinden von
Geschichten. Wunderschdne Bilder!

NEU: REINGEHEN... DURCHGEHEN...
WOHIN GEHEN? FOTO-SET 2

Weitere 44 ungewdéhnliche Tiren und
Durchgdnge zur eigenstandigen
symbolischen Arbeit in der Beratung
und kreativen Gruppenarbeit oder als
Erweiterung von Set 1 zum Mischen.

Spiel und kreative Gruppenarbeit

Alexander und Ulrich Baer

fOr Baratung,

am Wasser - im Leben

32 postkantengrobe Wasserfotografien
dazu 3 x 32 nachdenkenswarte Stichwirter

nd kréative

mit 20 Methoden- und Spisivorschiagen

Seminare

__"J kreativ beginnen :

i 33 ldeen in Bild und Wort

Kennenlernen
issen vermitteln

Thema veranschaulichen %5
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Sympathie-Spiel
Fotomalerei

AM WASSER — IM LEBEN

32 Fotos im Postkartenformat vom
Wasser: Fur die metaphorische Arbeit
in der Beratung, Selbsterfahrung und
Biografiearbeit. Die schonen Bilder
eignen sich auch, um Geschichten zu
erfinden .

SEMINARE KREATIV BEGINNEN

33 kreative Methoden in Wort und
Bild flir einen motivierenden Einstieg
in die Gruppenarbeit und in
Seminare. Faszinierende Vorschldge
zum Kennenlernen, um Wissen zu
vermitteln und um Themen spannend
zu bearbeiten.

SYMPATHIE-SPIEL FOTOMALEREI

Ein Einschatz- und Kennenlernspiel
mit 50 Fotografiken. Eine(r) wéhlt aus
5 Bildern das schénste. Die
Mitspielerinnen sollen schatzen,
welches der kiinstlerisch
verfremdeten Fotos am meisten
zusagt. Jeder ist mal dran.

Hier bestellen: www.robin-hood-versand.de

Redaktion des Newsletters ,Ideen-Kiste” vom Robin-Hood-Versand: Ulrich Baer, GriinglrtelstraRe 10, 50996 Koln, Tel.: 0221 / 34 03 123. Email: ulrichbaer@aol.com
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